Haga una cita con la
seguridad contra incendios

Al seguir estos consejos bdsicos de seguridad asegurard a su familia durante todo el anio.

1

Mantenga los
extintores de
incendio a la

mano

2

Disefe un
plan de
escape en
caso de
incendio

4

Verifique con
regularidad los
detectores de
humo

Aprenda
primeros
auxilios para
atender
quemaduras

8

Mantenga los
cerillos fuera
del alcance de
los nifios

10

Practique
simulacros
de evacuacién
en caso que
su hogar se
incendie

11

N

12

Nunca fume en
la cama

13

14

Busque dos
salidas en
cada
habitacion

15

<9
>

16

Ensénele a su
familia la técnica
de "detenerse,
tirarse al suelo

y rodar”

17

19

Coloque

los nimeros
telefénicos de
emergencia
cerca de cada
teléfono

21

22
Almacene
los liquidos
inflamables
de forma
adecuada

23

Ponga su
calentador de
agua a una
temperatura de
49° C (120° F)

26

Cuando haya
humo,
arrastrese

29

Reemplace
los cables
eléctricos
danados

31
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Ifiectac cin peligro de fncendiog

La seguridad contra incendios es muy importante tanto durante las fiestas como todo el asio. De hecho, es MAS importante

por las responsabilidades adicionales que las ocasiones especiales implican.

e En una fiesta, revise que todas o
las salidas queden libres y sin N h d B
s salidas OocClggele Hrujas
e Nunca deje que sus amigos ’
beban mas de lo debido. El

alcohol disminuye el juicio
y la coordinacion.

e Tanto los disfraces como los adornos deben estar hechos de
materiales retardantes de flamas. Evite la ropa suelta e inflamable.

e Las mascaras, pelucas y disfraces deben poderse ver con

e Revise que debajo de los facilidad en la noches

muebles o cojines no haya

. : e Use luces que funcionen con bateria y
cigarros encendidos.

. . . ) ) . no con velas enlas lamparas de calabaza.
e Siga los lineamientos de seguridad cuando encienda juegos

pirotécnicos. Es més, asista a algun espectaculo de juegos
pirotécnicos hecho por profesionales.

e Mantenga los adornos fuera del alcance
de las fuentes de calor, coma focos
expuestos y flamas.

Seguridad contra incendios Dia de A Ccién

o Verifique que las leyes locales permitan °
el uso privado de juegos pirotécnicos. d ‘ :
e Los adultos deben supervisar e raClas

el uso de fuegos artificiales.

e Las chispas y llamas que se desprenden de los
fuegos artificiales pueden provocar incendios. Teng
mano para cualquier emergencia.

o Nunca use fuegos artificiales en los patios traseros ¢
o en otras areas llenas de gente.

e Empiecea cocinar con la estufa y el horno
limpios.

e Mantenga el desorden de la cocina y la ropa suelta fuera del
calor de la estufa.

e \oltee los mangos de los sartenes hacia el interior de la estufa

e Siempre queme los fuegos artificiales uno por uno. W cra del alcance de los nifios.

e Use agarraderas para evitar quemaduras.

o . . . e Nunca eche agua en un sartén con aceite caliente, por el
Segurldad al cocinar al aire Ilbre contrario, cubra el sartén caliente con una tapa.
e Mantenga las parrillas a una distancia e Mantenga todos los aparatos en perfecto estado.

segura de la casa y los tendederos. e Nunca sobrecargue las tomas de corriente. Desconecte los
e Use Unicamente fluido de encendidode aparatos que no esté utilizando.

i parrillas debidamente etiquetades, nunca e Nunca deje la comida en el fuego

sustituya la gasolina o el gueroseno. sin atender.
o Nunca vierta fluido de encendido de parrillas

sobre un fuego activo. Al contrarie, agregue

lefa seca y sople con suavidad en los carbones.

e Mantenga los adornos de Accién
de Gracias lejos de las fuentes de

calor directo.
e Nunca deje una parrilla al aire.libre

desatendida.

Asegurese que el arbol de Navidad esté e Nunca decore los arboles artificiales

verde y fresco. Cuando_sereaen las ramitas o % metalicos con luces eléctricas.
significa que es un arpol seco. W&t?é%; e Siempre desconecte las luces antes
Mantenga su arbol yerde y frescosaleolocarlo de irse a dormir.

en un pedestal qué pueda contener agua. e Nunca pase cables eléctricos por
Asegurese que los arboles artificiales sean retardantes de flamas. entradas o cubre alfombras.

Nunca fume cerca del arbol o de los adornos que sean inflamables. e Mantenga las velas en candelabros firmes y nunca los coloque
Coloque el arbolfuera del'alcance de las fuentes de calor. cerca de materiales combustibles como cortinas.

Nunca colaque el arbol obstruyendo una salida. e Evite colgar calcetines o botas de tela cerca de las flamas.

Sélo comipre luces eléctricas que estén aprobadas e Nunca queme papel en una chimenea. Esta es una de las
por un laboraterio nacional de pruebas. principales causas de incendios en las chimeneas.
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