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1 Los bomberos ofrecen una ayuda especial a 
la comunidad. Ayudan a salvar vidas y nos 
enseñan sobre la seguridad con el fuego.
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¡El fuego puede ser 
aterrador! Los bomberos 
están allí para ayudar, 
NUNCA te ocultes
de los bomberos.
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3 Planifica un escape seguro.

Debes conocer dos
salidas de cada habitación.

PUERTA VENTANA
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4

Deben tener un lugar seguro 
para encontrarse afuera.
Practiquen el plan con tu familia.

Ayuda a tu familia a dibujar un plan de 
escape de tu hogar.
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5

Debes saber
cómo suenan
las alarmas
de tu casa

¡Consejo del 
Perro Bombero!

Las alarmas de incendios nos advierten 
cuando hay fuego.
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¡La mayoría de los incendios se producen 
de noche! ¡Si oyes la alarma de 
incendios, no te sientes! Rueda para salir 
de la cama y gatea hasta la salida.

Si hay humo, puedes respirar mejor si te cubres la boca y la nariz.
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¡Controla que la puerta no esté caliente!
Acerca el dorso de la mano a la puerta, las 
bisagras y la perilla de la puerta para ver si 
están calientes.  Si la puerta está caliente, 
¡NO LA ABRAS! Utiliza la otra salida.
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8 ¡El humo sube! Cuando haya humo,                
      gatea cerca del suelo para respirar 

buen aire.
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9 Nunca vuelvas al
interior de un
edificio en llamas, 
por NINGÚN
motivo. 
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10 Si tus ropas se prenden fuego, 

DETENTE, 
no corras CÚBRETE la cara y RUEDA

hasta que las llamas se apaguen.

DÉJATE 
CAER
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Report fires right away!7
The fire department’s telephone number is:
________________________________________

My name is:
___________________   ___________________

My address is:
_______________________________________
_______________________________________

My phone number is:
__________________________________

11 ¡Reporta los incendios de inmediato! Lla-
ma al 9-1-1 o al número de la estación de 
bomberos.

El número de teléfono de la estación de bomberos es:

Mi nombre es:

Mi dirección es:

Mi número de teléfono es:PREVIEW COPY



Matches and lighters are tools not toys.
Matches and lighters can hurt you.8

lighters

matches

12 Las cerillas y los encendedores son 
herramientas para adultos,no juguetes. No 
toques nunca las cerillas y los encendedores, 
pueden lastimarte.

encendedores

cerillas
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Stay away from things that can burn you.9

iron

fireplace

hot water faucet

space heater

gas & electric stoves

H

13 Stay away from hot things that can burn 
you.

Permanece alejado de los objetos 
CALIENTES que puedan quemarte.
 

grifo de agua caliente

chimenea
calentador de ambiente

cocinas a gas y eléctricas
plancha

C
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Cool a burn with cool water.10

water hose

cold water faucet

water fountain

C

14 Enfría las quemaduras con agua fría.
 

grifo de agua fría

fuente de agua

manguera de agua

F

PREVIEW COPY



¡Recuerda mi información sobre los incendios
y tú también serás un bombero oficial junior !

•Las alarmas de incendios
  salvan vidas.
•Debes conocer dos salidas.
•Practica los simulacros de
  incendios en el hogar.
•Detente, déjate caer y 
  rueda
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•Reporta los incendios de
  inmediato.
•Las cerillas y los
  encendedores son
  herramientas para adultos.
•Permanece alejado de los
  objetos calientes.
•Coloca agua fría sobre las 
  quemaduras.
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